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La Réserve ornithologique du Teich inaugure 
la toute première « drink station » de la région ! 
 

 

Sur le bassin d’Arcachon, la Réserve ornithologique du Teich entame l’année avec une surprise de 
taille pour ses visiteurs : une « drink station » au cœur d’un espace naturel ouvert au public. C’est 
une première pour la région, et une excellente nouvelle pour les observateurs d’oiseaux. 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Un observatoire peu commun 
 

Imaginée et fabriquée par les élèves du Lycée de la mer de Gujan-Mestras, cette discrète cabane invite 
à la contemplation. Elle attend en fin de parcours les visiteurs ayant déjà profité des 6 kilomètres de 
sentiers et des 20 autres observatoires de la Réserve ornithologique du Teich.  
 

Ici, les animaux sont plus près que jamais. L’installation offre aux amateurs et passionnés d’oiseaux 
une proximité inégalée avec la vie sauvage : moins de cinq mètres. Assis en silence derrière des vitres 
sans tain, on assiste émerveillée au ballet des passereaux et au passage des écureuils, sans jamais les 
déranger. Un bassin d’eau peu profonde agrémenté de végétation s’étend sur quelques mètres au-
delà des vitres. Il accueille de jour comme de nuit une faune variée. Oiseaux, écureuils, lézards et 
petits mammifères peuvent en profiter. 
 

De par sa configuration particulière et sa proximité avec la faune, la drink station doit respecter des 
règles plus strictes que les autres observatoires. Pour les animaux et pour le confort d’observation 
des autres visiteurs, le calme et le silence y sont rois. Rester le plus silencieux possible et ne pas faire 
de mouvements brusques à l’approche et à l’intérieur de l’observatoire garantit le bien être des 
animaux et offre de meilleures chances d’observation. 

Karine DESMOULIN (Maire du Teich) , Thomas Ferrari & Catherine Vignerte (Réserve ornithologique du Teich) 

à l’entrée du bassin d’observation ce jeudi 16 janvier. 
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Structure imaginée et conçue par les élèves du Lycée de la mer de Gujan-Mestras. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Conception du bassin et montage de l’observatoire en 

novembre et décembre 2024, par les techniciens de gestion  

de la Réserve ornithologique du Teich. 

  

 à télécharger 
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Une aide précieuse pour les oiseaux  

 
Au-delà des chances d’observation qu’elle offre aux visiteurs de la Réserve ornithologique du Teich, la 

drink station rend service à la faune sauvage pendant les périodes difficiles. Elle sert de mangeoire en 

hiver et d’abreuvoir en été. Sa faible hauteur d’eau contribue à un rituel indispensable dans la vie 

quotidienne des oiseaux : le bain. Se baigner permet aux oiseaux de garder un plumage propre tout 

en se débarrassant de certains parasites. L’installation prend tout son sens au cœur de l’hiver, 

moment où l’entretien du plumage devient crucial pour les oiseaux qui doivent résister aux plus 

basses températures. 

 

Rougegorge familier, Moineau domestique, Sittelle torchepot, Mésange charbonnière, Mésange 

bleue, Pinson des arbres, Pic épeiche, Fauvette à tête noire, Accenteur mouchet ou encore Troglodyte 

mignon pourront y être observés. Ils profitent ici de conditions favorables à leur survie, en hiver 

comme en été. 

 

 

 

QUELQUES ESPECES  

à découvrir à la drink station  
 

 
 

Sittelle torchepot Sitta europaea 

Visiteur possible dans les mangeoires, la Sittelle torchepot a la particularité de 

pouvoir descendre les troncs d’arbre la tête en bas ! Gris bleuté sur le dessus, 

orangée sur le dessous, elle porte un bandeau noir et décortique habilement 

les graines de tournesol à l’aide de son bec pointu en forme de poignard. 

 

Moineau domestique Passer domesticus 

Granivore la majorité de l’année, le Moineau domestique devient insectivore 

en période de reproduction. En ville, il est opportuniste et mange ce qu’il 

trouve. C’est un oiseau cavernicole. Il niche en colonies dans les anfractuosités 

des bâtiments. Au fil des millénaires, l’espèce s’est rapprochée de l’Homme 

qui, de par son mode de vie, lui fournit des sites de nidification et une 

alimentation relativement facile d’accès. Espèce protégée en France par 

l’arrêté ministériel du 29 octobre 2009, le Moineau domestique fait 

actuellement l’objet de nombreuses études.  

 

Pic épeiche Dendrocopos major 

Acrobate, le Pic épeiche passe beaucoup de temps accroché aux arbres en 

appui sur sa queue. Son tambourinage se fait plus présent au début du 

printemps. Le mâle se distingue de la femelle par la tâche rouge qui vient 

décorer sa nuque. Dans la Réserve, il est possible de l’observer toute l’année. 
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      Sensibiliser pour mieux protéger 

 
Le Réserve ornithologique du Teich donne, depuis plus de 50 ans, à voir la vie sauvage des marais, 

prairies, lagunes, forêts et roselières du delta de la Leyre, aux portes du bassin d’Arcachon. Bien 

qu’échassiers, rapaces, canards et oiseaux limicoles s’y donnent en spectacle sous l’œil discret des 

visiteurs cachés dans les observatoires, la Réserve ornithologique n’est pas seulement un endroit où 

l’on observe les oiseaux. C’est un outil transversal, un lieu à multiples facettes qui permet d’aborder 

plusieurs champs d’activités et de découvertes. Chaque année, des visiteurs de tous âges et de tous 

horizons viennent s’imprégner et se familiariser avec les enjeux de conservation d’un espace naturel 

et de protection de la vie sauvage.  

 

La drink station offre une fenêtre nouvelle sur des espèces jusqu’ici plus discrètes, ou moins évidentes 

à observer. Petits curieux et grands passionnés sont invités à venir s’émerveiller devant les couleurs 

des passereaux, le comportement de l’écureuil, le tambourinage des Pics ou la baignade du Geai des 

chênes. Chaque visiteur se fait ici le témoin d’instants de vie fragiles, qu’il convient de porter à la 

connaissance de tous pour mieux les préserver.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ecureuil roux à la Dring Station - Crédit photo : Joris Grenon 
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Autres  

BONNES NOUVELLES  
 

 

L’observatoire 10 est flambant neuf ! 

 
Au cœur de la Réserve, l’observatoire numéro 10 a ouvert ses fenêtres 

sur la vasière Spatule. Reconstruite dans sa totalité, cette cabane 

d'observation est entièrement sur pilotis. Elle offre une vue 

panoramique sur l’étendue de la vasière Spatule, une zone appréciée 

des Spatules blanches et des limicoles comme les Courlis ou les Barges. 

Un double niveau permet aux visiteurs de choisir entre prendre de la 

hauteur ou rester proche du sol.  De quoi offrir de belles observations 

et de nouvelles perspectives pour les visiteurs et photographes 

animaliers de passage à la Réserve ornithologique en 2025. 

 
 

La lagune avocette se refait une beauté. 

 
Après plusieurs semaines à découvert, l'îlot principal de la lagune 

avocette (observatoires 11 et 12) va être aplani pour réduire la hauteur 

d’eau et privilégier une végétation moins dense, plus favorable à la 

nidification des Avocettes élégantes.  

De plus en plus nombreuses dans la Réserve, un nombre record de 2043 

Avocettes élégantes avait été observé en début d’année 2023. Combien 

seront-elles cette année ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

LA RÉSERVE EN QUELQUES CHIFFRES  
 

110 hectares de marais, vasières, digues, lagunes et forêts  
7 écluses - 20 observatoires - 6 km de sentier  
328 espèces d’oiseaux observées depuis 50 ans  
(59% de la biodiversité d’oiseaux en Europe)  
15 000 oiseaux présents lors des plus gros passages  
Ouvert 364 jours par an - 75 000 visiteurs par an  
 

 

Le site du Teich, reconnu récemment comme le 
5ème  meilleur site en Europe pour l’observation 
des oiseaux, et le 1er en France, par la 
communauté des Birdwatcheurs, est un havre 
de repos, de nourriture et de calme, sur la 
route des migrateurs ! 
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VISITER LA RÉSERVE 
 

La visite de la Réserve ornithologique du Teich se fait à pied, le long d’un sentier en boucle de 6 km. Le 

cheminement est très accessible, même en chaussures de ville. Un minimum de 3 à 4 heures est à prévoir pour 

faire le tour du site tout en observant les oiseaux. Une petite boucle est possible pour les personnes se 

déplaçant avec difficulté ou avec des enfants en bas âge (environ 2 kilomètres).  

 

 

 

 

 

QUAND VENIR ?  
La Réserve est ouverte tous les jours, sauf le 25 décembre.  

Les dernières entrées se font 1h30 avant l’heure de fermeture. 

 
 

La plupart des oiseaux de rivage sont présents à marée haute sur les plans d’eau de la Réserve. Ils les quittent 

à marée basse pour se nourrir sur les vasières du Bassin. Avant de venir, il est donc important de vérifier les 

horaires de marée ! Les techniciens de gestion de la Réserve préparent chaque année un calendrier des 

horaires les plus favorables à l’observation des oiseaux, à consulter sur le site internet de la Réserve. 

 

HORAIRES D’OUVERTURE 

 
 

 

 

 

 
TARIFS 2025  
Adultes 9,90 €/personne 

Enfants 7,70 €/personne (de 5 à 18 ans, gratuit pour les moins de 5 ans) 

Famille 30 € pour 2 adultes + 2 enfants 

Groupes adultes 8,90 €/personne (15 adultes minimum) 

Groupes enfants 7,10 €/personne (15 enfants minimum) 

Tarif réduit 7,70 €/personne (sur justificatif : voir site internet)  
Habitants du Teich 5,00 €/personne (sur présentation d'un justificatif de domicile) 

 

 

 

 
RÉSERVE ORNITHOLOGIQUE DU TEICH 
Rue du Port 33470 Le Teich 
www.reserve-ornithologique-du-teich.com 
Tél. :  05 24 73 37 33 

 
Catherine VIGNERTE  
c.vignerte@parc-landes-de-gascogne.fr 
Manon BECCARI   
communication@leteich.fr 
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